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自主防災（ソーラー発電を活用した炊き出し）

訓練実施 （門前自治会：平成24年7月21日活動

報告）

来訪者の皆様へ

東久留米市及び市内各自治会などでい

ざという災害に備えて、防災訓練が

日々計画的に実施されている状況で

す。

災害（震災）時、電気、ガス、水が供

給されない状況が発生しています。

門前自治会は、野島農園の普段東京電

力より供給されている電気で、ポンプ

を起動して、地下水を汲み上げて、生

活用水の一部として活用している場所

にて、自主防災訓練を行いました。

今回、このポンプを災害時を想定し

て、別の方式で起動する訓練を実施致

しました。電気をソーラー発電を活用

して、ポンプを起動し、地下水を汲み

上げました。

又、天候が連続して不順の場合の対応

として、発電機（燃料がカセットボン

ベ使用で、持ち運びが容易に出来る

キャリングバック型）を起動して、ポ

ンプに電気を供給し、ポンプを動かせ

て、地下水を汲み上げました。

次に、ガスが供給されない場合を想定

し、植木などを剪定した枝などを燃料

にして、釜戸を利用して、ジャガイモ

などを蒸して食しました。

参加者約180名。ご家族と子供達が参

加し、防災訓練を実施致しました。

↑写真

みんなが見ている中で、女の

子がレバーを引っ張り簡単に

発電機が起動しました。（地

下水は夏は冷たく、冬は温か

い、自然の恵みです。
屋上にソーラーパネル設置 屋上にソーラーパネル設置

現在の発電容量を表示

変圧器：ソーラーパネルのエ

ネルギーを一般家庭電圧に変

圧

形式：PVN-402

使用入力電圧範囲：

DC100〜370V

定格出力：4ｋＷ

定格出力電圧：AC200V−単相

2線

定格周波数：50Hzまたは60Hz

カセットボンベ式発電機

キャリングバッグ形式なので、移動

させるのが簡単です。

給水ポンプ電源

左から東京電力、ソーラー発

電、発電機のコンセント設置

給水ポンプ 給水ポンプ詳細

日立浅深両用自動ポンプ

型番：CT-P400V形

かまどで汲み上げた水を子供

達が沸かす。（危険管理のた

め、大人が補助）

薪は野島農園で剪定したもの

です。

カセットボンベ型発電機を起動。

女の子でも簡単に起動できます。ま

た、従来のガソリンタイプに比べ、

カセットボンベ方式のため起動時の

トラブルが少ないです。普段ガソリ

ンを保管するのには危険を伴うと思

います。

深堀りの地下水等を使用して

作ったみそ汁

具は野島農園で取れた自然農

法で作った野菜です

深堀りの地下水等を使用して

作ったみそ汁

深堀りの地下水等を沸かして作った

非常食のアルファ米

子供達も美味しそうに食して

います

おじいちゃんと一緒に参加！

最後に、災害等が発生し、電

気・水・ガス等が供給されな

くなった場合、最小限個人で

対応できることを考えて、約

20年前に井戸を機械で深掘

り、吸引力がある電動ポンプ

できれいな水を吸い上げる方

式にしました。

しかし、電気が供給されなく

なった場合を想定し、約10年

前に屋上にソーラー発電機を

設置しました。ソーラー発電

機を設置した最大の根拠は、

自然エネルギーを活用したい

という強い信念からでした。

現在は、東久留米市内で、

ソーラー発電機を屋根に設置

してある方が増えてきていま

す。このソーラー発電機を災

害時に活用できる様に、家の

外から使えるように、外にも

コンセントを設置しておくと

大変便利であると思います。

又、東久留米は都内でも地下

水に恵まれているので、井戸

を掘っておくと、災害時に役

立つと思います。

本行事を開催するのに東久留

米市市民部防災防犯課の協力

を頂き感謝致します。今後共

御指導お願い致します。
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